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Teilnahmebescheinigung fur Elisabeth Pater

Online-Kurs Glaubenssatze wandeln mit Gefilhlsmonstern

Frau Pater hat am 21. Januar 2026 an einem insgesamt 1-sttindigen Online-Kurs zum Thema
Glaubenssatze wandeln mit Gefiihlsmonstern teilgenommen.

Inhalte waren:

¢ Input zum Thema Glaubenssétze und Emotionen

¢ Vorstellung einer Methode, mit Hilfe der Geflihlsmonster Glaubenssatze zu erkennen und
positiv zu wandeln

¢ Mdglichkeit zum Ausprobieren und zum fachubergreifenden Austausch

Viel Erfolg fur Ihre weitere Arbeit, mit herzlichen Griif3en,

Das Gefiuhlsmonster-Team

Gefliihlsmonster GmbH
Geschéftsfuhrung: Lilli Hoch-Corona
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