. Volkshochschule

Essen

Zertifikat

Frau Paula Gomez Perea
Geboren am 07.02.1971
Adresse  Palmenstr. 27 a, 40217 Dusseldorf

hat erfolgreich teilgenommen an der

Ausbildung zur
Zertifizierten Mediatorin

Der 218,5 Zeitstunden umfassende Lehrgang fand in
der Zeit vom 22.05.2020 bis zum 11.04.2021 statt.

Er entspricht den Anforderungen nach § 5 des
Mediationsgesetzes vom 21.07.2012 sowie der
Verordnung (iber die Aus- und Fortbildung von
zertifizierten Mediatoren vom 21.08.2016.

Frau Gomez Perea hat im Anschluss an eine als
Co-/Mediatorin durchgefiihrte Mediation eine
Einzelsupervision am 23.03.2021 als Videokonferenz
wahrgenommen. Als Supervisorin fungierte Frau
Sabine Sauerborn, HirtenstraBe 4, 46145
Oberhausen.

Essen, den 28.05.2021
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Dr. Reimund Evers Monique Ridder
(Volkshochschule Essen) (Ausbilderin)




Lehrgangsinhalte und -methoden

Ausbildung zum/zur Zertifizierten Mediator/in

Die Ausbildung beriicksichtigt die Anforderungen der ,Verordnung tiber
die Aus- und Fortbildung von zertifizierten Mediatoren" (ZMediaAusbV)
vom 21. August 2016.

Dabei legt das methodisch-didaktische Konzept der Ausbildung groBen
Wert darauf, dass die Teilnehmenden die notwendigen theoretischen
Kenntnisse erwerben, Einblicke in alle typischen Anwendungsbereiche
der Mediation erhalten und insbesondere die fiir eine erfolgreiche Ta-
tigkeit bendtigten Sozialkompetenzen kennenlernen und erproben, in-
tensiv eintiben und reflektieren konnen. Daher werden die nachste-
hend aufgefiihrten Inhaltsbereiche 3, 4, 5 und 8 umfanglicher behan-
delt als in der ZMediaAusbV definiert. Zudem wirken alle Teilnehmen-
den in begleitenden Intervisionsgruppen (20 Std) mit, mediieren einen
Praxisfall, dokumentieren und evaluieren diesen (20 Std).

Als Konsequenz dieses verstarkt praxisorientierten Ansatzes tiberschrei-
tet die Ausbildung der Volkshochschule den in der Verordnung definier-
ten Mindestumfang von 120 Prédsenzzeitstunden um zusatzlich 98,5
Stunden (vgl. Tabelle):

Inhalte des Ausbildungslehrgangs Prasenzzeitstunden
(ohne Pausenzeiten)
ZMediaAusbV VHS
1. Einflihrung und Grundlagen 18 18
der Mediation
2. Ablauf und Rahmenbedingungen 30 30
der Mediation
3. Verhandlungstechniken 12 75
und -kompetenz
4. Gesprachsfiihrung, 18 30
Kommunikationstechniken
5. Konfliktkompetenz 12 25
6. Recht der Mediation 6 8
7. Recht in der Mediation 12 12,5
8. Personliche Kompetenz, Haltung 12 30
und Rollenverstéandnis
9. Intervision - 20
10. Abschlussfall und Dokumentation - 20
Insgesamt 120 218,5

Die Ausbildung wird in gleicher Form angeboten von den Volkshoch-
schulen Bad Driburg, Borken, Coesfeld, Diisseldorf, Duisburg, Essen,
Gelderland, Hamm, Menden-Hemer-Balve, Oberhausen und Viersen.

Volkshochschule Essen
Burgplatz 1
45127 Essen

www.vhs-essen.de
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